MEDECINE INTERNE

Syndrome pneumo-rénal en médecine interne:

L'alarme qui sonne
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Introduction

Le syndrome pneumo-rénal (SPR) se définit par I'association d’'une hémorragie alvéolaire le plus
souvent asphyxiante et d’'une glomérulonéphrite rapidement progressive. Il s'agit d’'une urgence
aussi bien diagnostique que thérapeutigue pouvant mettre en jeu le pronostic vital et fonctionnel
avec risque de séquelles pulmonaires et rénales. Le but de notre étude est de déterminer le profil
clinico-biologiques, étiologique, thérapeutique et évolutif du SPR dans un service de médecine
interne.

Méthode

Etude rétrospective colligeant des patients ayant présenté un SPR, suivis au service de médecine
interne sur une période de 15 ans.

Résultats
* Sept patients (six hommes et une femme)
» Age moyen =53 ans [29- 75 ans].

* Les manifestations révélatrices: une insuffisance respiratoire aiguie (N=5), hémoptysies (N=4),

dyspnée (N=1), toux seche (N=1)

Bilan immunologique:

* p-ANCA-MPO (N=2)

 c-ANCA PR3 (N=2)

* Double positivite ANCA- MPO et anti-MBG (N=1)

» Traitement: Boli de Solumédrol relayés par une
corticothérapie orale + Cyclophosphamide

» Evolution: fatale chez trois patients dans un
tableau d’insuffisance respiratoire aigle chez
deux patients et d’état de choc hémodynamique
chez un patient.
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