Les maladies métaboliques a la fois sur le plan du diagnostic et de la thérapeutique

Définition d’un nouveau seuil du score FIB-4 au cours de la stéatopathie métabolique chez les patients
diabétiques.
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Introduction : Tableau 1: Anomalies biologiques de la population d’étude
La prise en charge de la stéatopathie métabolique Anomalies biologiques Effectif
repose actuellement sur l'identification du degré de
fibrose hépatique. Le score FIB-4 représente le test Anémie 9
sérique validé de premiere intention pour exclure une
flbros,e hépatique avancee.. Les Cut-offlactu.ellement Thrombopénie 6
validés semblent sous-estimer le degré de fibrose chez
la population particuliere de patients diabétiques.

POP P P X Cytolyse 17
Objectif : Cholestase 4
Définir un cut off permettant de prédire une fibrose
avancée chez les patients diabétiques atteints de Hypertriglycéridémie 23
stéatopathie métabolique

Hypercholestérolémie 13

Matériels et Méthodes :
- Etude transversale, descriptive et monocentrique Insuffisance renale 2
- Patients inclus : les patients diabétiques

diagnostiqués de stéatopathie métabolique ayant
consulté entre Mars 2021 et Decembre 2022. Une fibrose avancée a été notée chez 12 patients
- Données recueillies :
 Age, Antécédents pathologiques, Habitudes de vie
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Figure 2 :Etude de la performance du score FIB-4 dans la

Genre-ratio=0,43 détection d’une fibrose avancée

Conclusion :

Notre étude suggere propose un cut off de 1,65 pour le
Figure 1 : Repartition de la population d’etude selon le genre score FIB-4 permettant de prédire une fibrose hépatique
avanceée. De plus larges cohortes de patients diabétiques
permettraient de valider ce seuil
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Figure 2 : Répartition de la population d’étude selon les
antécédents pathologiques
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