
Introduction
L’atteinte cutanéomuqueuse au cours de la maladie Behçet (MB) est la
plusfréquente et facilite le diagnostic de cette vascularite systémique.L’objectif de
cette étude était de décrire les particularités de l’atteintecutanéomuqueuse de la
MB dans la région du Cap Bon tunisien.
Patients et méthodes
Etude rétrospective ayant inclus les observations de 114 patients suivis dans notre
service de Médecine Interne à l’hôpital Mohamed Tahar Maamouri de Nabeul
etrépondant aux critères internationaux du diagnostic de la maladie de
Behcet,durant la période étalée de 2015 à 2023.
Résultats: le tableau numéro 1 résume les caractéristiques épidémiologiques de 
nos patients:

Caractéristiques de l’atteinte cutanée: tableau numéro 2:

Les autres manifestations associées: duagramme1:

Traitement: Tous nos patients étaient traités par colchicine avec diminution de la
fréquence de récidive des aphtoses.En termes d’iatrogénie, cinq patients
présentaient des effets indésirables à la colchicine à type de : diarrhée dans 3 cas
et neutropénie dans 2cas.
Conclusion
L’atteinte cutanéomuqueuse est la plus fréquente et la plus caractéristique de la
maladie de Behçet.

Caractéristiques de la maladie de Behçet avec atteinte cutanée en
Tunisie : à propos de 114 cas
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Total des patients 114

Genre ratio (H/F) 2,6

Âge moyen 34,5 ans 

Aphtose périanale 1 patient

Aphtose buccale 112 patients 

Aphtose génitale 92 patients 

Cicatrices d'aphtes génitaux 73 patients 

Pseudofolliculite 63 patients 

Hypersensibilité aux points d'injection 28 patients 

Érythème noueux 7 patients 

Purpura vasculairedes membres inférieurs 1 patient 
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